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Egy

Varga Déra

,Kikoltoztem a lakasotthonbdl, jot-
tek a gondok, senki sem volt, aki se-
gitsen... elkezdtem esténként imad-
kozni, és valahogy konnyebben vé-
szeltem at dolgokat. Még egy haj-
léktalanon is segitettem, vettem ne-
ki kajat, cigit. Feljott hozzam lezu-
hanyozni, meg vettem neki borotvat,
ruhat is adtam neki, és tok jo érzés
volt... halasabb volt, mint akarki...
azota megprobalok az ilyeneken se-
giteni, mert kis 1épés nekem, nagy
valtozas nekik.” Egy 18 éves volt al-
lami gondozott fi irta ezt nemrégi-
ben Apdthy Juditnak, aki pedig ne-
kem olvasta fol, amikor arrol kérdez-
tem, latja-e eredményét annak, amit
csinal. Judit ugyanis - PR-os allasat
feladva - a KUL Alapitvany (Kelet-
eurdpai Utdégondozottakért és Lako-
otthonokban Lakodkért) koordinato-
raként az allami gondozott fiatalok
életét szeretné egy kicsit élhetébbé
tenni.

Az egész 2007-ben egy spanyol-
angol taborral kezd6dott, amelyet
Judit szervezett, és amellyel csupan
aprocska gond volt: nem jelentke-
zett r4 egyetlen gyerek sem. Ekkor
akadt Ossze az akkoriban alapitott
KUL Alapitvany kuratériumi elno-
kével, Németh Balinttal, aki felajan-
lotta: vigyen allami gondozott gye-
rekeket a taborba. Judit t6bbszor
is nemet mondott, de végiil beadta
a derekat. Félt az allami gondozott
gyerekektdl, hiszen nem tudott ré-
luk semmit. Csak a média, a filmek
altal kozvetitett sztereotipiak éltek a
fejében, s nem sok jot igértek. Tisza-
dobon szervezték meg a tabort, ahol
Judit rajott: Gjra talalkozni akar
ezekkel a gyerekekkel. Beallt 6nkén-
tesnek az alapitvanyhoz. Par honap
sem telt el, és mér tobb idSt toltott
az alapitvany tigyeinek intézésével,
mint munkahelyi feladataival. Ott-

biz

hagyta PR-os allasat, azota a KUL
Alapitvany koordinatoraként tevé-
kenykedik.

Judit gyermekkoraban egyalta-
lan nem akart kidobott kiskutyakon
vagy szerencsétleniil jart embertar-
sain segiteni. S6t éppenséggel di-
hongé hisztérika volt, akit az édes-
apja mindig kihuzott a bajbol. Sokat
verekedett, emiatt tizenkét éves ko-
raig nem is volt baratja. A VIII. ke-
riileti 4ltalanos iskolabol mar nyolc-
évesen eltanacsoltak, és a mésik is-
kolaban is csak édesapja ,kivalo dip-
lomaciai érzékének” koszonhetGen
maradhatott. Pedig ott egy fels6bb
éves fiunak egyszer be is torte a fejét,
hozzavagta a tanarhoz a tolltartgjat.
Vagy egyszertien ,kitolta” a pedagé-
gust a terembdl. A gimnaziumban
viszont a fizikatanar rakta ki 6t az
orarol egy elfajult szovaltast koveto-
en, nem Kkis pofonok kiséretében.

Edesapja, a Hidépit6 Zrt. akko-
ri vezérigazgatdja (ma tulajdonosa)
ezt az ligyet is elsimitotta. Judit le-
érettségizhetett a gimnaziumban, a
pedagdgusnak év végén mennie kel-
lett. - Nem tudtak kezelni. En csak
arra vagytam, hogy beszélgessenek
velem. Aki ezt megtette, azt nem
bantottam. Na jo: kevésbé bantot-
tam - elmélkedik a multon a most
34 éves Judit. Edesapja viszont jol
tudta kezelni a sorozatos ,balhéit”, a
sziilgk valasa utan, 15 éves koratdl a
lany vele élt.

Juditnak idealista elképzelései
voltak a vilagrol, szeretett irni, ezért
érettségi utan beiratkozott média
szakra. Fél év utan rajott, hogy so-
ha nem akar ebben a szakmaban
dolgozni. — A magyar média nem az
értékteremtésrdl szol, hanem egy-
mas kinyirasardl - summazza lesuj-
t6 véleményét az Gjsagirok erkol-
cseirdl. Ennek ellenére lediploma-
zott, bar ehhez sziiksége volt el6bb
egy kis szilinetre. Kiment Amerika-
ba tanulni: egy csendes ohidi kisva-

rosban, Columbusban beiratkozott
a féiskolara. Itt pedig minden meg-
valtozott.

,2Miért van ennyi gytlolet az em-
berek szivében?” - kérdezte egy an-
goldolgozataban Judit, az angolta-
nar pedig egy kavé mellett megosz-
totta vele valaszat. A vilag meg van
torve - mondta Juditnak, és Isten-
r6l kezdett el beszélni. A kifelé min-
dig harsany, erdszakos, beliil viszont
az élet értelmén sokat vivodo lanyt
ez a kép annyira megfogta, hogy el-
ment a helyi gyiilekezetbe is, majd
ugy dontott: ad egy esélyt Istennek,
hogy bizonyitsa 1étezését.

- Nem részestiltem vallasos neve-
lésben, az egyhaz bilinei miatt 6dz-
kodtam is az egészt6l. Most sem
vagyok ,vallasd”, én ezt igy mon-
dom: hitem van - fogalmaz Judit.
A Biblidban hisz, és abban a Jé-
zusban, akirdl ott irnak. Nem tud-
ja pontosan megmondani, mikor és
hogyan tortént, de egyszer csak bé-
kesség lett mélyen a szivében.

Judit szerint ha akkor nem békiil
meg Istennel, soha nem nyitott vol-
na a KUL Alapitvany felé. Ma valami
jol fizet6 marketinges allasa lenne, de
nem talalna a helyét, és egy boldogta-
lan, zsarnokoskod6 ember volna.

A tiszadobi tabor viszont szere-
lem volt els6 latasra. — Zsenialisak
ezek a gyerekek, Isten csodajat la-
tom benniik. A kdromkodéasban, ke-
ménykedésben €16 gyerekben is ott
a lehet6ség. Nem tudjak magukrol,
de 6k is rengeteget tudnak adni ne-
kiink. Pedig annyi visszautasitast
élnek meg gyermekfejjel, ami bo-
ven elég lenne harom embernek is
egész életében - magyarazza. A gye-
rekek dontd tobbsége nem azért €l
allami gondoskodasban, mert ar-
va, hanem mert szegények a sziilei.
Sok koziiliik hajléktalan, alkoholista
szul6 gyermeke. S van, aki egyszeri-
en csak nem Kkell a sziileinek. Id6n-
ként hazajarnak, de még tobbszor

tos pont

csalédnak, mert mégsem jon értiik
az anyjuk, hiaba igérte.

A KUL Alapitvany azt szeretné
elérni, hogy ezeknek a fiataloknak
az életében legyen egy biztos pont.
Csaknem o6tven 6nkéntessel dolgoz-
nak, tucatnyi otthonnal allnak kap-
csolatban, f6ként Budapesten és

APATHY JUDIT
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Szabolcsban. Tiszadobon - az Euré-
pai Regionalis Fejlesztési Alap tars-
finanszirozasaval - ifjusagi kézpon-
tot nyitottak. Taborokat, értékte-
remtd klubokat szerveznek, nem tit-
koljak, hogy az alapitvany alapveto-
en keresztény szellemiségii, a hitet
azonban nem kényszeritik ra senki-
re. Igyekeznek mentoralni a fiatalo-
kat, akar a tanulasban segiteni, vagy
edzésre elvinni Gket. Vagy egyszer(-
en csak beszélgetni mennek be egy-
egy gyerekhez.

- Nem egyszerd a bizalmukba
férk6zni. Nyitottnak és ragaszkodo-
nak tlinnek, de prébalgatjak a hata-
raikat. Tesztelik: ha elkiildenek me-
legebb éghajlatra, ha nem szdlnak
hozzam, akkor is eljovok-e legko-
zelebb - meséli Judit. - Volt egy 11
éves kislany, aki cukrot kért t6lem,
de nem adtam neki. Rakot kivant a
testemre, és tavozott. Kés6bb még-
is visszatért. Kemény kislany, a szii-
lei hajléktalanok, testvérei kilenc-
évesen maguk mentek be a gyamhi-
vatalhoz, és kérték allami gondosko-
dasba vételiiket. A lany egy tabor al-
kalméaval mar az 6lemben iilt. A szii-
letésnapjan elvittem egy oriasi cu-
korkaboltba. Nem kért semmit, any-
nyira boldog volt, hogy velem, ndlam
lehet - emlékszik vissza Judit.

Az onkéntesek néha egy-egy hét-
végére vagy kiilonleges esemény-
re magukhoz is veszik a gyerekeket.
Persze arra vigyaznak, hogy ne kelt-
senek hit reményeket a gyerekek-
ben, hogy majd 8k ,végleg hazavi-
szik” 6ket. De Judit hosszu tavu ter-
vei kozott szerepel az orokbefogadas
is. — Jelenleg nincs parkapcsolatom,
egy honapban pedig legalabb két he-
tet nem itthon toltok, ezért ez most
nem férne bele - mondja. - Szeret-
nék majd orokbe fogadni egy-két
gyereket, tobbet kardcsonyra meg-
hivni, még tobbet elvinni nyaralni -
sorolja. Majd nevetve felkialt: - Sze-
retnék egy ,maganlakasotthont”!
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